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Domenica, 23 Novembre 2003

IL CONVEGNO

FELTRE - Una campagna shock per convincere i feltrini a partecipare allo screening per combattere il tumore al colon retto da
cui si puo guarire se la malattia viene diagnosticata per tempo. Obiettivo dell'Ulss 2 di Feltre € di raggiungere il 70\% delle
22 mila persone che nei prossimi due anni saranno invitate a sottoporsi al test per verificare la presenza di sangue occulto
nelle feci. Ieri nella sala riunioni dell'ospedale un convegno tecnico sul tema ha dato il via ufficialmente alla campagna di
prevenzione di una malattia che rappresenta in Italia la seconda causa di morte per tumore.

«II 90\% di questi tumori si verificano dopo i 55 anni - ha spiegato ieri Marcello Vettorazzi, del Registro tumori del Veneto - e
interessa in maniera simile sia gli uomini che le donne. La diagnosi precoce non ha come vantaggio di aumentare la
sopravvivenza dei pazienti, ma di portare alla guarigione completa grazie all'anticipazione dell'individuazione della malattia».

Di qui l'importanza di partecipare allo screening. Tra i fattori che aumentano il rischio di carcinoma colo-rettale: una dieta
ricca di grassi e carne, un eccesso di calorie e la familiarita della malattia. Tra i fattori che invece ne diminuiscono il rischio:
una dieta ricca di fibre, frutta e verdura e attivita fisica anche di moderata intensita. La campagna inizia domani a Quero e
pian piano tocchera tutto il Feltrino.
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